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LES VIOLENCES CONJUGALES

Formation en intra

Public

Cette formation s’adresse a I'ensemble des professionnels en contact avec des victimes de violence

conjugale
d'associations, etc.

Objectifs

professionnels de santé, intervenants sociaux, policiers et gendarmes, bénévoles

L’objectif est de sensibiliser les professionnels a la réalité des phénoméenes de violence conjugale pour
les aider a mieux comprendre les mécanismes qui permettent son installation et sa persistance et
accompagner efficacement les personnes qui en sont victimes.

Modalités

Durée :
2 journées (14 heures)

Méthodes pédagogiques :
Groupe de 7 a 10 stagiaires.

Apports théoriques en
alternance avec une
implication forte des
participants : exercices
individuels et en groupe,
partages d’expériences,
études de cas, vidéos.

Une documentation papier est
remise a tous les participants.

Intervenant :

Anne JOLLY, Psychologue &
Docteur en psychologie

Questions traitées

Situer le probléme des violences conjugales

Notions de base
e Situation et positionnement socio-culturel

*  Prévalence : études épidémiologiques et sondages
Typologie d'expression des violences
* Psychologique, verbale, économique, physique, sexuelle
e Cequ'enditlaloi
Mécanismes des violences conjugales
¢ Processus d'escalade
e Cycle de la violence
*  Phénomeéne d'emprise
Auteurs & victimes des violences
¢ Hommes violents / Femmes violentes
¢ Femmes & hommes victimes

* Conséquences, notamment psychologiques, sur les victimes
(adultes & enfants)

Intervenir aupreés des victimes

Accompagner & orienter
* ROle et fonctions du professionnel
e Développer une attitude d'écoute et maitriser son degré

d'implication personnelle face aux difféerentes phases de
cheminement psychologique des victimes

¢ Connaitre les différents intervenants et structures d'aide,
orienter et travailler en partenariat
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