INTERVENIR AUPRES DES PERSONNES ATTEINTES DE
LA MALADIE D'ALZHEIMER

Formation en intra

Public

Tout professionnel des services a la personne (agent a domicile, employé(e) a domicile, auxiliaire de
vie sociale, aide soignant(e), etc.) souhaitant renforcer I'efficacité de ses interventions auprés de
personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer.

Objectifs

L'objectif est de former les professionnels d'intervention a la maladie d’Alzheimer, ses mécanismes
neurophysiologiques, ses symptdmes, son évolution, etc., et de développer leurs habiletés a travailler
auprés des personnes qui sont atteintes de cette maladie en les sensibilisant a une relation de soin

impliquante pour les malades.

Modalités

Durée :
2 ou 3 jours selon les besoins

Méthodes pédagogiques :
Groupe de 7 a 10 stagiaires.

Apports théoriques en
alternance avec une
implication forte des
participants : exercices
individuels et en groupe,
partages d’expériences,
études de cas, analyse
d'extraits du journal d'une
personne malade, vidéo.

Une documentation papier est
remise a tous les participants.

Intervenant :

Anne JOLLY, Psychologue &
Docteur en psychologie

Questions traitées

Comprendre la maladie d'Alzheimer

Notions de base sur la maladie

Historique

Prévalences

Neurophysiologie

Evolution et signes avant-coureurs
Traitements

Diagnostic et annonce de la maladie

Symptomatologie

Les troubles et leurs répercussions au quotidien

Moyens concrets de limiter les déficits

Intervenir auprés des malades

Communiquer avec les malades

Comprendre le rOle des représentations de la maladie sur la
pratique professionnelle

Cerner l'intérét de communiquer avec les malades
Développer une relation de soin impliquant les malades
Développer ses habiletés a communiquer avec les malades

Mieux comprendre les propos incohérents des malades

Stimuler les malades et faciliter leur quotidien

Autour du repas

Autour de la toilette
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